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SYMPTOME DES UBERGANGS:*

e UnregelmalRige Periode, leichter oder schwerer als sonst
e Hitzewallungen, Nachtschweil3

e Depressionen

e Entwicklung oder Verstarkung von Angsten

e Wutanfille

e Schlafstorungen

e Denk- und Merkschwierigkeiten

e Haarverlust

e Hautprobleme

e Gelenkschmerzen

e Migrane, Kopfschmerzen

e Herzrhythmusstorungen

e Haufige Blasenentziindungen, haufiger Harndrang — auch nachts
e Scheidentrockenheit

e Schmerzen beim Sex, brennende Vagina, Ausfluss

e Sexuelle Unlust

e Starkes PMS

e Tinnitus, Horverlust

e Gewichtszunahme, besonders am Bauch

e Schwindelanfalle



